Melden Sie sich bei mir,
wenn Sie:

< sich jemanden wiinschen, der sich
Zeit fur Sie nimmt und zuhort
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+ inder Betreuung Entlastung brauchen
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- eine bediirfnisorientierte Beratung,
Begleitung und Unterstiitzung
bendtigen

«  Fragen rund um das Thema
»~Demenz" haben

- im Rahmen lhrer Betreuungsaufgabe
eine Verschnaufpause brauchen
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Demenz-Begleitung

\\: 02252 / 992293 Bedirfnisorientierte

www.frau-michaela.at Einzelforderung
info@Ffrau-michaela.at Hundegestiitzte Therapie
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Workshops




fir Jung und Alt

fiir alte und hochaltrige Menschen Unsere gemeinsamen Ziele:
Reduktion von Stress,
Unsere gemeinsamen Ziele: Angst und Schmerzen
Erhalt und Forderung einer Forderung des Sozialverhaltens

selbstandigen Lebensfiihrung . ) L
Forderung motorischer Fahigkeiten

durch: Motivation und erleben
Individuelles Training der positiver Emotionen
Alltagskompetenzen
R o durch:
Training im Umgang mit Hilfsmitteln ) ) .
fir Betroffene & Angehoérige Aktionen mit und fir den Hund
Sturzprophylaxe
Unsere gemeinsamen Ziele: Vorbereitung von Medikamenten

raschem Fortschreiten der
Demenz entgegenwirken

Gedachtnistraining

Miteinander reden, lachen,

Verbesserung von Unruhezustanden, singen, spielen, bewegen
1 1

Aggressivitat, Schlafstérungen,

. und vieles mehr
etc. erreichen

Steigerung der Lebensqualitat
aller Beteiligten

durch:

Entwicklung eines individuellen
Ubungsprogrammes fiir Betroffene

Wissen Uber Demenz

Begleitung und Unterstitzung




