
Kursangebote 
 

Spielgruppen 
 

Dienstag, 09:30-10:30 Forscherhäschen 
Dienstag, 10:45-11:45 Krabbelmäuse 

Mittwoch, 15:00-16:00 Spielbären 
 

M&Ms Tanzkurs 
 

Montag, 17:00-17:50 Midis 
Mittwoch, 16:15-17:00 Minis 
Mittwoch, 17:10-18:00 Maxis 

 

Workout-Mamis 

Donnerstag, 10:35-11:30  
 

Yoga-Kurse 

Schwangerschaft, Mittwoch, 18:30-19:30 
Rückbildung, Donnerstag 09:00-10:00 

NEU! Yoga für feinfühlige Kinder  
jeden 2. Donnerstag 16:00-16:45, 17:00-17:45 

 

Informationen und Anmeldung unter: 
office@ekiz-trumau.at - 0676/6372527 

www.ekiz-trumau.at 
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